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まだまだ残暑が厳しく夏の疲れが出やすい時期です。生活リズムを整え、体調を崩さないよう心がけたいですね。 

 

今月の予定 午前 9:30～12:00 午後 12:30～15:00 

 月 火 水 木 金 

午前 
１日 

♪ 

２日 

♪ 

３日 

０歳児フリー 

４日 

   ♪ 

５日 

フリースペース 

午後    ＊ ＊ ＊ ＊   ＊ 

午前 
８日 

制作★ 

９日 

フリースペース 

１０日 

０歳児制作★ 

１１日 

園行事の為 

１２日 

お誕生会★ 

午後 ＊ ＊ ＊ 休館   ＊ 

午前 
1５日 

敬老の日 

１６日 

♪ 

1７日 

０歳児♪ 

１８日 

 ♪ 

１９日 

ミニフラワーアレンジ

メント★ 

午後  ＊ ＊ ＊    ＊ 

午前 
２２日 

リトミック★ 

２３日 

秋分の日 

２４日 

０歳児♪ 

２５日 

♪ 

２６日 

フリースペース 

午後    ＊  ＊ ＊ 育児相談★ 

 

午前 
２９日 

 

３０日 

 

１０／１ 

 

１０／２ 

 

１０／３ 

 

午後      

♪･･･ショートプログラム（午前 11 時頃～） 

＊･･･フリースペース センター内で自由に遊んでください。 

★･･･予約が必要です。電話での予約申し込みはできません。 

●午前中の♪・フリースペースは予約なしで来館可能です。 

入館受付時間は１０:５５までとなります。それ以降の入館は

ご遠慮ください。 

● 午後の＊は電話予約してからの来館をお願いします。 

● 育児相談の日は事前に予約し、相談のみとなります。 

● （遊ぶことはできません） 

◎水曜日 0 歳児の日は、歩く前の１歳３ヶ月頃までの                  

赤ちゃんの日です。 

はらっぱ 

 

           

 

 

 

 ★制作 

  8日（月）…1．2歳児 

10日（水）…０歳児 

※センサリーボトルを作るので、小さめの 

ペットボトルを持って来てください。 

 

 

１２日（金）11：00～ 

お誕生児は身体測定、手形取り、写真撮影が 

あるので10：30までに来てください。 

 

他のお友

 

 

★ミニフラワーアレンジメント 

19日（金）10：30～ 3名 11：00～ 3名 

完全予約制で行います。 

前回とはまた違ったものを作る予定です。 

どんなお花を使ってどのような作品になるのか 

楽しみにしていてくださいね。 

希望する方は来館して予約表に記入して 

ください。 

 

※予定が変更・中止、または臨時休館になることもあります。 

あらかじめ、ご了承ください。 

予定表の他、センター内の掲示板、入り口等にお知らせすることが 

ありますので合わせてご確認ください。 

♪音楽遊び（リトミック）♪ 

今月から毎月1回定期的に講師の先生を 

お呼びして音楽遊びを行います。 

ピアノに合わせて体を動かしたり楽器を持って音を

鳴らしたりして、楽しみながら音楽に親しんで 

いきます。 

親子で一緒に遊ぶので、保護者の方も 

動きやすい服装で来てください。 

８組限定です。月初めに予約表を出すので、 

来館していただき、予約をしてください。 

※０歳児は１０ヶ月頃～のお友だち対象です。 

 

フ リ ー ス ペ ー ス 

育 児 相 談 ★ （要 予 約） 


